
H e s s i s c h e  S t e n o g r a f e n j u g e n d  
im Hessischen Stenografenverband e. V. 
 

A u f b a u k u r s  1 0 - F i n g e r - T a s t s c h r e i b e n  
 

u. a. für Schüler/Jugendliche/Auszubildende ab 14 Jahren  
 

1 7 .  –  1 9 .  M ä r z  2 0 2 3  ( F r  –  S o )  
i n  d e r  D J H  B a d  H o m b u r g  v .  d .  H .  

 

Tastschreiben ist langweilig und immer gleich? – Bei uns nicht!!! 
Tastschreib-Training in der Gruppe bei der HStJ ist toll! 

 

Heute ist die effiziente Texterfassung am PC in fast allen Berufen, sowie in Schule, 

Ausbildung und Studium nötig (z. B. Schreiben von Berichten, Briefen, E-Mails, Protokolle 

u. v. m.). Einen echten Geschwindigkeitsvorteil erzielt man ab ca. 240 Anschlägen/Minute. 

Nach einem Grundkurs erreicht man eine Anschlagszahl von ca. 60 – 140 Anschlägen/Min.  

 

Im Aufbauseminar festigen wir das Blindschreiben, erarbeiten die obere Ziffernreihe und 

steigern durch die Schreibleistung mit viel Spaß und vielen Schreibspielen sowie kleinen 

Wettbewerben. Beginn ist Freitag, 17. März 2023, zw. 17:30 Uhr u. 18:00 Uhr. Wir starten 

mit dem Abendessen. Ende ist Sonntag, 19. März 2023, gg. 13:00 Uhr, nach dem Mittagessen.  

 

Teilnehmen können alle ab 14 Jahren, die das 10-Finger-System bereits erlernt haben (egal 

ob VHS, Hess. Stenografenjugend, Schule etc.), die sicherer und schneller Schreiben 

möchten. Laptop, ggf. Vorlagenhalter und externe Tastatur müssen mitgebracht werden. 

Wer das Buch „Tastenguide – Tastschreiben für Jugendliche“ vom Tastschreib-Verlag 

Röhling hat, bringt dieses bitte zum Seminar mit. 
 

Folgende Leistungen sind inklusive: Zwei Übernachtungen/Vollpension im Mehrbettzimmer 

inkl. Bettwäsche in der DJH Bad Homburg vor der Höhe, Lehrbuch bzw. Übungsblätter, 

fachliches Programm. Die Teilnehmergebühr beträgt: 60,00 € (unter 27 Jahre) bzw. 

85,00 € (ab 27 Jahre). Mitglieder eines Stenografenvereins zahlen nur 50,00 €. 
 

Der Teilnahmebetrag ist auf unser Konto bei der VR Bank Mitte eG 

(IBAN DE98 5226 0385 0002 4628 85; BIC GENODEF1ESW) mit dem Stichwort „TS-

Aufbauseminar 2023“ zu überweisen. Eine schnelle schriftliche Anmeldung wird empfohlen, 

da nur eine begrenzte Teilnehmerzahl möglich ist.  
 

Bitte sendet Eure schriftliche Anmeldung bis spätestens 10. Februar 2023 an  

Patrick Sahm, Fröbelstr. 12, 63179 Obertshausen (gerne auch als Scan per Mail).  

Weitere Infos gibt es beim Seminarleiter: Patrick Sahm,  06104 7688820 oder per 

E-Mail: Hessische-stenografenjugend@gmx-topmail.de. 
 

Veranstalter dieses Seminares ist die Hess. Stenografenjugend im Hess. Stenografenverband e. V. (HStJ, Claudia 

Steinkühler, Beethovenstr. 25, 37269 Eschwege; Hess. Stenografenverband: Homepage: hessen.stenografenbund.de; 

Karl-Heinz Thaumüller/Sonja Samulowitz; Egstedter Straße 33, 55262 Heidesheim; weitere geschäftliche Angaben 

finden Sie im Impressum auf unserer Homepage). 

mailto:Hessische-stenografenjugend@gmx-topmail.de


 

A n m e l d u n g  
 

Ich melde mich/mein Kind verbindlich für das Jugend-Tastschreib-Aufbauseminar 2023-1  

in Bad Homburg vor der Höhe vom 17. – 19. März 2023 an. 
 

Vorname, Name: ________________________________________________________ 
 

Geschlecht: männlich  weiblich divers 

 

Geburtsdatum: ________________________________________________________ 

 

Straße; PLZ u. Ort ________________________________________________________ 

 

E-Mail-Adresse: ________________________________________________________ 

 

Telefon /Handy: ________________________________________________________ 

 

Besonderheiten: _____________________________________________________ 
(kein Schweinefleisch, Vegetarier 

Allergien, Anreise nach 19 Uhr) _____________________________________________________ 
 

Den entsprechenden Teilnehmerbeitrag überweise ich nach Erhalt der 

Anmeldebestätigung bis zum Seminarbeginn auf das Konto der Hess. Stenografenjugend 

bei der VR Bank Mitte eG (IBAN DE98 5226 0385 0002 4628 85; BIC GENODEF1ESW). 
 

Mir ist bekannt, dass ich bei Rücktritt von dem Seminar die tatsächlich für die Hess. 

Stenografenjugend entstandenen Kosten tragen muss, sofern kein Ersatzteilnehmer ge-

stellt wird (eine Erstattung der Kosten ist nach schriftlicher Anmeldung nicht möglich!).  
 

Ich willige mit meiner Anmeldung ein, dass bei diesem Seminar von mir erstellte Fotos zu 

Werbezwecke von der HStJ oder von anderen Stenografenvereinen und –verbänden verwendet 

werden dürfen, ebenso Ergebnislisten. Dieses Einverständnis kann jederzeit widerrufen werden. 

Ich nehme auf eigene Gefahr an dem Seminar teil. Die Hess. Stenografenjugend 

übernimmt für selbstverschuldete Schäden keine Haftung. 
 

Die in diesem Formular erhobenen Daten sind für die Durchführung des Seminares erforderlich und 

dienen nur der Verarbeitung im Rahmen des o. g. Seminares und der Dokumentation Ihrer 

Anmeldung hierfür. Eine andere Verarbeitung oder Weitergabe an Dritte erfolgt nicht, außer diese ist 

durch behördliche Anweisung oder gesetzliche Vorgaben erforderlich. Mit meiner Anmeldung bin 

ich mit der Erhebung, Verarbeitung, Nutzung und Speicherung der o. g. personenbezogenen 

Daten durch die HStJ im Wege der (auch elektronischen) Datenverarbeitung einverstanden. 

Mir ist bekannt, dass eine Teilnahme am Seminar ohne dieses Einverständnis nicht möglich ist. 
 

Ich möchte ab sofort, kostenfrei und unverbindlich über Angebote der  

Hess. Stenografenjugend per E-Mail informiert werden.  
 

Meine Zustimmung kann ich jederzeit (E-Mail: hessische-stenografenjugend@gmx-topmail.de oder 

Tel. 06104 9532840) ohne Angabe von Gründen widerrufen. Die erhobenen Daten (Vorname, Name, E-

Mail-Adresse) dienen nur der Versendung der Seminarangebote und der Dokumentation Ihrer 

Zustimmung. Eine andere Verarbeitung oder Weitergabe an Dritte erfolgt nicht.  

 

 

________________ ______________________ __________________________ 

Datum Unterschrift Teilnehmer Unterschrift d. Erziehungsberechtigten 
  (nur bei minderjährigen Teilnehmern) 

mailto:tastenwoelfe@gmx-topmail.de

